
Organisation der Essenszeit und Mensabelegung (STS Flottbek) 
 
Die Kohorten (Jg. 5+10 / Jg. 6+7 / Jg. 8 / Jg. 9) müssen am Montag und Mittwoch durch die 
unterschiedliche Unterrichtstaktung zeitlich versetzt essen. Am Dienstag, Donnerstag und 
Freitag haben fast alle gleichzeitig Unterrichtsschluss. Dadurch müssen die Essenszeiten in 
der Woche unterschiedlich getaktet werden (Mo+Mi, Di+Do+Fr). 
 
Die Mittagszeit ist durch Zeitstaffelung (zwei Zeitschienen pro Stunde) und räumliche 
Abgrenzung der Kohorten organisiert. Die Mensa und die Essensausgabe werden in zwei 
Areale geteilt. Jedes Areal hat einen eigenen Eingang. 
 
Areale 
großes Areal (linker Eingang vom Hof aus, beim Musikraum): 90 Sitzplätze 
kleines Areal (rechter Eingang vom Hof aus, bei den Werkstätten): 60 Sitzplätze 
 
Zeitschienen Montag und Mittwoch 
Während der Mittagspause der Jg. 7-10 ist die Staffelung: 
11:40-12:10 Uhr und 12:10-12:40 Uhr. 
Während der Mittagspause der Jg. 5+6 ist die Staffelung: 
12:45-13:10 Uhr und 13:10-13:30 Uhr. 
Am Ende jeder Zeitschiene müssen alle SuS die Mensa verlassen, damit Geschirrtausch und 
Reinigung vorgenommen werden können. Die Zeiten sind daher als Richtwerte zu sehen. 
 
Zeitschienen Dienstag, Donnerstag und Freitag 
Die Staffelung ist: 13:30-14:00 Uhr und 14:00-14:30 Uhr. 
Am Ende jeder Zeitschiene müssen alle SuS die Mensa verlassen, damit Geschirrtausch und 
Reinigung vorgenommen werden können. Die Zeiten sind daher als Richtwerte zu sehen. 
 
Am Dienstag, Donnerstag und Freitag bleiben zum größten Teil nur SuS aus den Jg. 5/6/(7) 
in der Schule. Am Freitag kommt hinzu, dass drei der 8. Klassen bereits um 12:45 Uhr 
Unterrichtsschluss haben. Um Wartezeiten zu vermeiden und flexibler agieren zu können, 
wird derzeit eine Versorgung der Jg. (7)/8-10 über Büffet-Packs geprüft.  Dann wäre 
eventuell die parallele Versorgung der unteren Jahrgänge auch in nur einer Zeitschiene 
möglich. 
 
Weitere Regelungen: 
Auf jeder Seite der Essensausgabe steht ein Desinfektionsspender, die Rückgabe des 
Geschirrs erfolgt ebenso getrennt voneinander. Der Trinkwasserspender bleibt geschlossen. 
Die SuS bringen ihr eigenes Getränk mit zum Mittagessen. Die Mund-Nasen-Bedeckungen 
sind auf allen Wegen zu tragen und dürfen nur am Essplatz abgenommen werden. 
 
 
Stand: 16.08.2020 – Susanne Breuer (Ganztagskoordination) 
 
Anhänge: 

- Mittagessen: Zeitstaffelung und Mensabelegung 
- Aufteilung und Wege in der Mensa 

 



Mittagessen: Zeitstaffelung und Mensabelegung 
(gültig ab 16.08.2020 – S. Breuer) 

 

Tag  Mo & Mi  Tag Di & Do & Fr 
 Eingang 

← links 
Eingang 

rechts → 
  Eingang 

← links 
Eingang 

rechts → 
 Uhrzeit 90 Sitzplätze 60 Sitzplätze   Uhrzeit 90 Sitzplätze 60 Sitzplätze 

11:40-12:10 Uhr 7abcde 9abc  13:30-14:00 Uhr 5abcde 8abcd * 
 ~ 90 Essen ~ 60 Essen   10abc ~ 50 Essen 

12:10-12:40 Uhr 8abcd 10abc   ~ 80 Essen  
12:45-12:50 Uhr: 

Zwischenreinigung 
~ 65 Essen ~ 45 Essen  14:00-14:30 Uhr 6abcd 9abc 

12:45-13:10 Uhr 5abc 5de   7abcde ~ 45 Essen 

 ~ 90 Essen für den gesamten Jg.   ~ 90-100 Essen  

13:10-13:30 Uhr 6ab 6cd  * Die Klassen 8bcd haben bereits um 12:45 Uhr Unterrichtsschluss. 
Die Möglichkeit einer früheren Essensausgabe oder 

die Versorgung über Büffet-Packs wird derzeit geklärt.  ~ 90 Essen für den gesamten Jg.  
 

Bitte achtet auf den richtigen Eingang!  

Der Trinkwasserspender ist geschlossen. Bitte eigenes Getränk mitbringen! 



Aufteilung und Wege in der Mensa 

Die Eingänge dienen auch als Ausgänge. 
(16.08.2020 – S. Breuer) 


